Sada nahradnich elektrod
na brisni svaly

Uzivatelsky navod



Dékujeme!

Dékujeme za to, Ze jste si zakoupili Bluetens sadu nahradnich elektrod na brisni
svaly.

Abyste je mohli vyuzit na maximum, najdete v tomto Ndvodu k pouziti vSsechny
dilezité informace.

Chcete-li ziskat dalsi informace nebo ndm jednoduse sdélit svlij nazor, mlzZete nas

kontaktovat na adrese contact@bluetens.com.
Bezpe€nostni pokyny
®  Ujistéte se, Ze je vas Bluetens vypnuty ve chvili, kdy priklddate, nebo

sunddavate elektrody.

®  Elektrody Spatné prilnou, pokud jsou na kdzi stopy télového mléka, krému,
oleje apod. Pred aplikaci kizZi oCistéte a osusté.

®  Pripevnéte kabel k elektrodam pred jejich aplikaci na k{zi.

®  Pfi umistovanim elektrod se drzte doporuceni v aplikaci. Pfitlacte je
pevné od stfedu ke krajim na kdZi — cely povrch elektrod musi byt v
kontaktu s vasi pokozkou. Prilnavost je optimalni ve chvili, kdy elektrody
dosadhnou teploty téla.



®  Po poutziti elektrody umistéte spravnou stranou na ochannou fdlii a
umistéte je do uzavieného obalu. Zabranite tak vyschnuti gelové vrstvy.
Netahejte za kabel, ale odlepte roh elektrody a pomalu ji sloupnéte z
klze.

®  Gelové vrstvy se dotykejte jen minimalné.

®  Elektrody jsou urcené pouze pro 1 pacienta. Po¢et moznych aplikaci zavisi
na stavu vasi pokozky, anatomickém umisténi, typu pouZité terapie a
zachazeni po pouZziti. Pokud gelova vrstva zacne vysychat, mizete ji zvlhcit
rovnomérnym rozetifenim 1 — 2 kapek Cisté vody.

®  Sacek s elektrodami skladujte pfti teploté 5°C — 27°C mimo slunecni zareni.

Upozorneni

® NepouZivejte Bluetens ve vodé, nebo vihkém prostredi (sauna,
balneoterapie, hammam, apod.)

® DodrZujte doporuceni spojena se spravnym umisténim elektrod. Navody
byly vytvofeny v Uzké spoluprdci se zdravotniky a odpovidaji oblastem
téla, na kterych je Bluetens nejefektivnéjsi.

® PouZivejte pouze kabely Bluetens.

® Béhem terapie neodpojujte kabely od elektrod. Pfed odpojenim kabell je

nutné zafizeni vypnout.



Nikdy nesundavejte elektrody z téla ve chvili, kdy je zafizeni spusténé.
Nikdy nepftipojujte kabely k externimu zdroji energie. Takové zachazeni

mUZe zpUsobit elektricky Sok.

Nepouzivejte poskozené kabely.

Udrzujte mimo dosah déti.

:gf Po konci Zivotnosti vyrobku jej prosim odevzdejte na misté
zpétného odbéru odpadu.
|



FAQ

JE ELEKTRODOVY GEL BEZPECNY?
Elektrodovy gel Bluetens je dermatologicky kompatibilni, hypoalergenni a

vysoce kvalitni pro dokonalou vodivost.

JAK DLOUHO ELEKTRODY VYDRZI?
Elektrody lze pouzit 20 az 30krat. ZaleZi na typu pokozky, ochlupeni a jeho

rozlozeni.

JAK POZNAM, KDY MAM ELEKTRODY VYMENIT?

Pokud gel na elektrody zaschne, muzZete pfidat jednu nebo dvé kapky vody z

vodovodu a rozetfit je jemné a rovnomérné konecky prstl. KdyZ mate pocit,
Ze elektrody dostatecné nedrzi na k{iZzi nebo pokud citite brnéni, znamena to,

Ze gel vyschl a ztratil vodivost. To je ten spravny ¢as na vyménu elektrod!
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